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５

４
３
２
１ 早期注意情報

（気象庁）

大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

高齢者等避難※３

避難指示※２

＜警戒レベル４までに必ず避難！＞

※１ 市町村が災害の状況を確実に把握できるものではない等の理由から、警戒レベル５は必ず発令される情報ではありません。
※２ 避難指示は、これまでの避難勧告のタイミングで発令されることになります。
※３ 警戒レベル３は、高齢者等以外の人も必要に応じ普段の行動を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、危険を感じたら自主的に避難する
　　 タイミングです。

早期注意情報
（気象庁）

大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

避難準備・
高齢者等避難開始

・避難指示（緊急）
・避難勧告

災害発生情報
（発生を確認したときに発令）

これまでの避難情報等

警戒レベル

緊急安全確保※１

新たな避難情報等

こ う れ い し ゃ と う ひ な ん

ひ な ん し じ

き ん き ゅ う あ ん ぜ ん か く ほ

災害の
おそれ高い
災害の
おそれ高い

災害発生
又は切迫
災害発生
又は切迫

災害の
おそれあり
災害の
おそれあり

気象状況悪化気象状況悪化

今後気象状況
悪化のおそれ
今後気象状況
悪化のおそれ

5 4 3警戒レベル５は、
すでに安全な避難ができず
命が危険な状況です。

警戒レベル５緊急安全確保の
発令を待ってはいけません！

避難勧告は廃止されます。
これからは、

警戒レベル４避難指示で
危険な場所から全員避難

しましょう。

避難に時間のかかる
高齢者や障害のある人は、
警戒レベル３高齢者等避難で
危険な場所から避難
しましょう。

令和３年〓月〓日から

避難勧告は廃止です
ひ な ん か ん こ く

避難指示で必ず避難
ひ な ん し じ

警戒レベル

４

避
難
情
報
が
変
わ
り
ま
し
た

　
災
害
対
策
基
本
法
の
改
正
に
伴
い
、
５
月

20
日
㈭
か
ら
市
が
発
令
す
る
避
難
情
報
が
上

記
の
よ
う
に
変
更
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
の
地
震
や
台
風
、
大
雨
な
ど
で
災
害

発
生
の
恐
れ
が
あ
る
と
き
に
は
、
新
た
な
避

難
の
考
え
方
に
基
づ
き
避
難
情
報
が
発
令
さ

れ
ま
す
。
家
庭
や
地
域
で
万
一
の
際
の
避
難

行
動
を
改
め
て
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
避
難
情
報
は
、
災
害
の
種
類
や
規
模
な
ど

の
状
況
に
応
じ
て
、
防
災
行
政
無
線
、
緊
急

情
報
メ
ー
ル
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
み
ら
ー

れ
テ
レ
ビ
の
緊
急
Ｌ
字
放
送
等
で
、
適
宜
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

避
難
は
あ
わ
て
ず
冷
静
に
！

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
事
前
確
認
を

　
「
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」と
は
、
自
然
災
害

に
よ
る
被
害
の
軽
減
や
防
災
対
策
の
た
め
に

作
成
さ
れ
た
も
の
で
、
被
災
想
定
区
域
や
避

難
場
所
、
避
難
経
路
な
ど
が
示
さ
れ
た
地
図

の
こ
と
で
す
。

□✓�

自
分
の
家
や
勤
務
先
の
最
寄
り
の
避
難

所
が
ど
こ
に
あ
る
の
か
、
確
認
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

□✓�

最
寄
り
の
避
難
所
だ
け
で
な
く
、
複
数
の
避

難
所
の
位
置
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

□✓�

大
き
な
川
や
崖
の
近
く
を
避
け
る
な
ど
、
安

全
な
避
難
経
路
を
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

避
難
情
報
が
変
わ
り
ま
し
た

災
害
に
備
え
、
命
を
守
る
行
動
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
！
◆問合せ
　防災危機管理班
　☎54-2112
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避
難
先
を
検
討
し
ま
し
ょ
う

　

避
難
と
は「
難
」を「
避
」け
る
こ

と
で
す
。
安
全
な
場
所
に
い
る
人
ま

で
避
難
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

特
に
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
は
、

感
染
リ
ス
ク
の
あ
る
避
難
所
に
行
く

よ
り
も
、
安
全
が
十
分
に
確
保
で
き

る
場
合
は
、
自
宅
や
近
所
の
建
物
を

は
じ
め
、
親
戚
や
知
人
宅
、
宿
泊
施

設
等
へ
の
避
難
も
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
夜
間
で
暗
か
っ
た
り
、
大

雨
等
で
す
で
に
浸
水
し
た
り
し
て
い

る
状
況
で
は
、
避
難
す
る
こ
と
自
体

が
危
険
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
場
合
は
、
自
宅
の
上
の
階

や
、
近
く
に
あ
る
頑
丈
で
高
い
建
物

に
移
動
し
て

く
だ
さ
い
。

避
難
所
で
は

次
の
こ
と
に
ご
協
力
を
！

◆�

手
洗
い
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
等
の
基

本
的
な
感
染
症
対
策
の
徹
底

　
避
難
所
に
入
る
前
に
、
受
付
で
検

温
、
体
調
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
適
切
な
手
洗
い
や
手
指
消
毒

を
行
う
と
と
も
に
、
マ
ス
ク
の
着
用

や
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
等
の
基
本
的
な
感

染
症
対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

◆�

定
期
的
な
換
気
、
人
と
人
と
の
距

離
の
確
保

　
避
難
所
で
は
、
定
期
的
な
換
気
を

実
施
し
ま
す
。
ま
た
、
避
難
者
が
密

と
な
ら
な
い
よ
う
十
分
な
ス
ペ
ー
ス

の
確
保
に
留
意
し
ま
す
の
で
、
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
避
難
所
の
衛
生
環
境
の
確
保

　
避
難
所
で
は
、
多
く
の
方
が
過
ご

さ
れ
ま
す
。
清
潔
に
利
用
す
る
意
識

を
一
人
ひ
と
り
が
持
ち
、
共
用
部
分

は
使
用
後
に
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
を
行

う
な
ど
、
衛
生
環
境
の
確
保
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

◆
発
熱
、
咳
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方

　
発
熱
や
咳
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方

は
、
一
般
の
避
難
者
と
は
動
線
を
分

け
て
誘
導
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
体
調
不
良
の
場
合
は
我
慢

せ
ず
、
速
や
か
に
避
難
所
ス
タ
ッ
フ

に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

◆避難所に関すること
　防災危機管理班　☎54-2112
◆河川の氾濫や道路に関すること
　道路河川課　☎54-2644
◆水道の断水に関すること
　上下水道工務課　☎54-2668
◆停電に関すること
　北陸電力送配電㈱　☎0120-83-7119
◆農地や水路など農業用施設に関すること
　農業水産課　☎54-2603
◆林道に関すること
　農林整備課　☎54-2604
◆罹災証明書に関すること
　福祉課　☎54-2502
◆災害時のゴミ出しに関すること
　市民環境課　☎54-2501

　「名水の里くろべ」をテーマとしたオリジナルのマスク着用
フレーズである「めだつように」「いつでもマスク」「すてきな
あなた」「いつでもマスク」のマスク貼付用シールを今月号の広
報くろべで配布しています。

　新型コロナウイルス感染症の予防策として、マスクの着用は大変効果的で
す。マスク着用の推進と啓発を図るためにも、本市のイベントなどにお出か
けの際には、積極的にご活用いただき、今後も感染防止策を徹底しましょう。

ご自身に必要なものを持参すること
で、避難所での不便さをある程度解
消できます。普段から持ち出しがで
きるものをまとめておきましょう。

非常時の持ち出し品の
チェックを！

【困ったときの連絡先】

〈持ち出し品リスト〉
□マスク
□アルコール消毒液
□体温計
□防災ラジオ
□寝具（毛布等）
□食料や飲料水
□着替え
□衛生用品
□懐中電灯
□常備薬
□スリッパ
□モバイルバッテリーなど

めいすいマスクシールでマスクの着用を推進しましょう！

避難所運営イメージ

☑在宅避難
自宅で安全を確保できる場合は、
在宅避難を検討しましょう

☑身近な避難所への避難
市が災害時に開設する避難所を
確認しておきましょう

☑分散避難
安全が確保できる親戚や知人宅、
ホテルなどへの避難も検討しましょう

　避難先の選択肢
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新型コロナウイルス
ワクチン接種のお知らせ

【予約方法】　次のいずれかの方法で接種日と接種会場を予約してください。接種には予約が必要です。

▼☎0120-056718（コールセンター）

▼予約専用臨時電話（予約のみ）（＊１）
①080-3721-4663　②080-3721-4665
③080-3721-4666

以下のいずれかに電話してください。（平日９：00～17：00）市H
ホームページ

P「ワクチン接種予約フォーム」
　　　　　　　　　　　　　にアクセスしてください。
　　　　　　　　　　　　　（24時間受付）

月 日 接種会場
受付開始

75歳以上 65～74歳

６
月

１日㈫ 生涯学習文化スクエア
「ぷらっと」（旧中央公民館）

５月20日㈭
９：00～

受け付けて
いません

４日㈮ 市民会館
５日㈯ 市役所
８日㈫ コラーレ
10日㈭ コラーレ
11日㈮ 市民会館
12日㈯ 市役所
15日㈫ コラーレ

６月７日㈪

９：00～

16日㈬ 総合体育センター
17日㈭ 総合体育センター
18日㈮ 総合体育センター
19日㈯ 市役所

６月３日㈭

９：00～

22日㈫ 生涯学習文化スクエア
「ぷらっと」（旧中央公民館）

24日㈭ 市民会館
25日㈮ 市民会館
26日㈯ 市役所
29日㈫ コラーレ

月 日 接種会場
受付開始

75歳以上 65～74歳

７
月

２日㈮ 市民会館

６月３日㈭

９：00～
６月７日㈪

９：00～

３日㈯ 市役所
６日㈫ 市民会館
７日㈬ 総合体育センター
８日㈭ 総合体育センター
９日㈮ 市民会館
10日㈯ 市役所

13日㈫ 生涯学習文化スクエア
「ぷらっと」（旧中央公民館）

２回目の接種枠として
予定しています。

15日㈭ 総合体育センター
16日㈮ 市民会館
17日㈯ 市役所
20日㈫ 市民会館
23日㈮ 市役所
24日㈯ 市役所
27日㈫ 市民会館
28日㈬ 総合体育センター
29日㈭ 総合体育センター
30日㈮ 市民会館
31日㈯ 市役所＊�月～金曜日は13：15～16：15、土曜日は９：30～16：30（12：30～

13：30を除く）で実施します。
＊予約の締め切りは実施日の１週間前となります。
＊各日程、各時間帯の接種人数には限りがあります。

●クーポン券（接種券）の送付について
　５月31日㈪に65歳から74歳の方にクーポン券を発送しました。予約や接種当日に必要となりますので、大切に保管し
てください。65歳未満の方は国が示す接種スケジュールが決まり次第、お知らせします。

インターネットで予約 電話で予約

（＊１）予約専用臨時電話は、一旦、氏名・連絡先を伺ったあと、折り返し電話で対応します（着信履歴による折り返しはしません）。

❶集団接種 市が設置する特設会場で行う接種

＊標記日程内で２回接種をお願いします。
＊ワクチンの供給状況により、変更となる場合があります。

　市では、新型コロナウイルスワクチンの集団接種を５月11日㈫に、個別接種を５月25
日㈫に開始しました。

＊予約には、クーポン券（接種券）に記載の券番号が必要となります。
＊予約された方には、予約内容のご案内（接種日時、接種会場等）を接種日の３日前を目途にお送りします。
＊コールセンターは大変混み合います。できるだけインターネットでの予約をお願いします。
＊ワクチンの供給は今後十分に行われる見込みですので、計画的に接種の日程を検討されますようお願いします。

年齢によって受付開始が異なります

【接種日程表】　接種会場に電話していただいても、予約は受け付けできません。
＊75歳以上の方に送付したはがきから、受付開始日が一部変更となっていますのでご注意ください。
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医療機関名 電話番号 ご案内
池田リハビリテーション病院 ５４－５４００ ＊通院中の方を優先　月～金
岩井整形外科医院 ５２－５５００ ＊通院中の方を優先　火・水・金　15：00～16：00
岩田クリニック ５４－５０８０ ＊１週間前までに予約
大橋耳鼻科・眼科クリニック ５２－５８７０ 午前は11：00まで、午後は17：00（土を除く）まで
金田クリニック ５２－１０３４ 月・火・金・土　＊水・木は午前のみ
きょうクリニック ５７－００１５ 月～土　10：30～11：30、月・火・木・金　16：00～17：30
黒部温泉病院 ５２－４６５５ 水・木　15：00～16：00
こいずみクリニック ５６－６００６ 月～水・金　15：00～17：00
桜井病院 ５４－１８００ 月～水・金（第３金を除く）
高桜内科医院 電話予約不可 ＊通院中の方を優先　月～水・金　15：30開始
ねづか内科クリニック ３２－５２５７ ＊電話予約

藤が丘クリニック ５４－９８８８ 月～水・金　11：30～12：00
＊予約は14：30～16：00、電話か受付にて対応（月～水・金）

藤森内科医院 ５２－５１２３ 火・水・金　15：00～17：00
堀川皮膚科クリニック ５２－５２８８ ＊通院中の方を優先　月～金
牧野胃腸科クリニック ５４－９６０７ 火・金（午後）
むらおかクリニック ５６－５１６６ ＊電話予約

吉澤内科医院 電話予約不可 ＊通院中の方を優先　月〜水・金（午後）、木・土（午前）
＊接種日は選べません。予約は15：30から来院でのみ対応。

【予約方法】
下記、市内実施医療機関に事前に予約してください。接種には予約が必要です。
【実施医療機関】　

新型コロナウイルスワクチン接種に関するご質問やご相談

▶黒部市でのワクチン接種に関する問合せ
黒部市新型コロナウイルス
ワクチン接種本部コールセンター
☎0120-056718（平日９：00～17：00）

▶医学的知見が必要となる専門的な相談
富山県新型コロナワクチン
専門相談窓口
☎076-411-5132（平日９：00～17：00）

▶ワクチン施策に関する相談
厚生労働省新型コロナワクチン
コールセンター
☎0120-761-770（9：00～21：00）
＊土日祝日も実施

●住民票所在地以外で接種を希望される方
　やむを得ない事情があり黒部市以外で接種を希望される方は、接種を行う医療機関等が所在する市区町村に事前に届出が必
要な場合があります。希望する医療機関等が所在する市区町村にお問合せください。

新型コロナウイルス対策

集団接種会場で２回目の接種予約ができます。
接種会場に２回目の接種予約ができるコーナーを設けておりますので、２回目の接種予約をしてから
ご帰宅ください。接種会場で２回目の予約が困難な場合はご相談ください。

集団接種 ＊１回目を接種された方が確実に２回目の接種を受けるための枠数を
　設けています。

＊黒部市民病院では個別接種を実施していません。

２回目の接種予約

＊ワクチン接種に関する情報は、５月21日㈮現在のものです。市H
ホームページ

Pなどで最新情報をご確認ください。

❷個別接種 身近な病院等で行う接種
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魚買うなら・食べるなら…

イベント情報は
ホームページで→

魚買うなら・食べるなら…「
海
鮮
」日
替
定
食

平
日
提
供
中

んまい魚 食べて、
がんばらんまいけ

（注）16：00閉店 時短営業中

取
扱
店
・
使
用
可

「
が
ん
ば
る
黒
部
応
援
券
」

広告

JAくろべ
2021夏の総合フェア夏の総合フェア

日時：６月25日㈮９：00～17：00
６月26日㈯９：00～15：00

会場：JAくろべ本店構内
黒部市天神新210-1

農機具　生活用品
自動車　除草剤特売

広告

とちの森遊歩道「市民体験会」
　宇奈月の美しい自然が見られる「とちの森遊歩道」を、宇奈月ガイドの会「ハート
の台地」メンバーの解説を聴きながら楽しく散策します。

６月13
日㈰

初開催

宇奈月ガイドの会「ハートの台地」では、宇奈月温泉や黒部川の電源開発の歴史と文化、
魅力をPRしていただける「観光ガイド」を募集します。
◆応募条件　黒部市内在住の方で実際にガイド従事が可能な方
＊月１回の養成講座でスキルを高めながら、実際にガイドを経験していただきます。
◆募集開始　６月１日㈫～　　　　　　　　　　� 問商工観光課　☎54-2611

●対象者　❶～❸のいずれかに該当する方
❶令和３年４月分の児童扶養手当が支給される方
❷�公的年金等を受給しており、令和３年４月分の児童扶
養手当の支給が全額停止されている方

＊�児童扶養手当の申請をしていれば、令和３年４月分の
児童扶養手当の支給が停止されたと推測される方も対
象となります。

❸�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変
するなど、収入が児童扶養手当を受給している方と同
じ水準となっている方

●給付額　児童１人につき５万円

●支給手続
【対象者❶】
　申請不要です。児童扶養手当が支給される口座に振り
込まれます。
【対象者❷❸】
　申請が必要です。ひとり親家庭等医療費助成を受給中
の方には、案内を郵送しますので、申請書類をこども支
援課にご提出ください。
●申請期限　令和４年２月28日㈪
●問合せ　こども支援課　☎54-2577

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）
　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得のひとり親世帯にその実情を踏まえた生活支援を
行う視点から、給付金を支給します。

◆対　　象　黒部市内在住で13歳以上の方
◆日　　時　６月13日㈰８：30～11：50
◆集合場所　宇奈月公民館
◆参 加 料　1,000円／１名

◆定　員　20名（１グループ２名まで）
＊要申込、先着順
◆申　込　６月８日㈫まで
◆問合せ　商工観光課　☎54-2611

黒部ルート開放に向けて、宇奈月観光ガイド募集！
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◆募集期間　６月14日㈪まで
◆１次試験日　７月９日㈮
◆募集職種／人員　消防士（上級）／３名程度
◆受験資格　次のいずれも満たす方
・�黒部市、入善町、朝日町に住所を有
するか、採用までに居住する方

・平成５年４月２日～平成12年４月１日までに生まれた方
・�学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業した方
もしくは令和４年３月31日までに卒業見込みの方または
大学卒業程度の学力を有する方
◆�応募方法　受験申込書を新川地域消防本部に持参または
郵送。受験申込書は消防署等で配布するほか、新川地域
消防組合H

ホームページ

Pからも入手できます。
問新川地域消防本部総務課　☎54-0119

「
継
承
で
き
る
の
は

　 

地
域
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
」

　
地
域
の
活
性

化
の
た
め
、
商

工
会
で
イ
ベ
ン

ト
を
し
て
み
た
ら
ど
う

か
と
県
か
ら
話
が
あ

り
、
当
地
区
に
伝
わ
る

お
光
と
大
蛇
の
民
話
を

題
材
に
し
て
、
仮
装
行

列
を
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
何
も
な
い
と

こ
ろ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。
大
蛇

の
模
型
一
つ
に
し
て
も
な
か
な
か
決

ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
最
初
は
お
光

の
母
親
役
を
男
性
が
す
る
な
ど
少
し

ひ
ょ
う
き
ん
な
仮
装
行
列
で
、
私
も

着
物
を
着
て
か
つ
ら
を
付
け
て
母
親

役
を
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
回
を
重

ね
る
ご
と
に
伝
説
に
で
き
る
だ
け
忠

実
に
と
い
う
こ
と
に
な
り
、
お
光
役

を
す
る
子
の
実
母
に
し
て
も
ら
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
お
光
は
毎
年
違

う
花
嫁
衣
装
を
着
ま
す
が
、
こ
れ
も

地
域
の
方
の
ご
厚
意
に
よ
る
も
の
で

す
。
や
が
て
小
学
生
の「
愛
本
ち
ま

き
踊
り
」の
披
露
、
保
存
会
の
結
成

等
を
経
て
、
地
域
を
あ
げ
て
の
行
事

に
な
り
ま
し
た
。「
と
や
ま
の
祭
り
百

選
」に
選
ば
れ
た
と
き
は
と
て
も
嬉

し
か
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

水
を
司
る
大
蛇
の
お
か
げ
な
の

か
、
梅
雨
の
時
期
に
も
か
か
わ
ら
ず

い
つ
も
天
気
に
恵
ま
れ
、
全
国
か
ら

訪
れ
る
多
く
の
カ
メ
ラ
マ
ン
や
観
客

で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。

愛本姫社まつり
大蛇お光行列保存会
会長　魚谷進さん

未
来
へ
つ
な
ご
う

未
来
へ
つ
な
ご
う

ふ
る
さ
と
黒
部
の
芸
能
・
文
化

ふ
る
さ
と
黒
部
の
芸
能
・
文
化

　
黒
部
川
に
棲
む
大
蛇
に
見
初
め
ら

れ
嫁
い
だ「
お
光
」と
い
う
娘
の
伝

説
が
下
立
地
区
に
残
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
悲
話
を
再
現
し
た
住
民
ら
に
よ

る
婚
礼
仮
装
行
列
は
、
伝
説
の
継
承

な
ど
を
目
的
に
１
９
８
８
年
か
ら
愛

本
姫
社
ま
つ
り
の
一
部
と
し
て
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。
大
蛇
の
化
身
の
若

侍
と
大
蛇
の
模
型
や
幟
旗
を
掲
げ
た

一
行
が
愛
本
橋
下
に
あ
る
黒
部
川
神

社
の
鳥
居
前
を
出
発
し
、
途
中
花
嫁

衣
装
を
ま
と
っ
た
お
光
が
加
わ
り
、

愛
本
姫
社
に
到
着
す
る
と
、
婚
礼
の

儀
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
す
。
三
々
九

度
の
後
、
お
光
が
伝
え
た
と
い
う
ち

ま
き
が
両
親
に
手
渡
さ
れ
、
宇
奈
月

小
学
校
女
子
児
童
に
よ
る「
愛
本
ち

ま
き
踊
り
」も
披
露
さ
れ
ま
す
。

　
愛
本
姫
社
に
は
お
光
が
描
か
れ
た

美
人
画
が
御
神
体
と
し
て
祀
ら
れ
て

お
り
、
６
月
の
祭
礼
の
際
に
拝
観
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
御
神
体

は
、
江
戸
時
代
後
期
の
浮
世
絵
師
渓

斎
英
泉
が
描
い
た「
花
魁
」と
い
う

美
人
画
で
、
ゴ
ッ
ホ
が
模
写
し
た
こ

と
で
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
お
光
の
家
族
が
営
む
茶
屋

は
、
愛
本
刎は

ね

橋ば
し

の
た
も
と
に
あ
っ
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
愛
本
刎
橋
は

日
本
三
奇
橋
の
一
つ
に
数
え
ら
れ
て

お
り
、
平
成
22
年
６
月
、
刎
橋
の
柱

脚
の
設
置
跡
が
黒
部
川
右
岸
に
発
見

さ
れ
て
か
ら
は
、
ま
つ
り
に
合
わ
せ

て
柱
脚
跡
が
石
灰
で
マ
ー
キ
ン
グ
さ

れ
、
ま
つ
り
と
と
も
に
橋
の
歴
史
を

知
っ
て
い
た
だ
く
好
機
と
な
っ
て
い

ま
す
。

◆「
と
や
ま
の
祭
り
百
選
」選
定

　
平
成
18
年
度
富
山
県
教
育
委
員
会

◆
開
催
日　
６
月
21
日

◆�

開
催
場
所　
宇
奈
月
町
下
立
１
区

地
内（
愛
本
姫
社
周
辺
）

◆
問
合
せ　
生
涯
学
習
文
化
課

　
☎
54
―
２
７
６
４

第
７
回 

愛
本
姫
社
ま
つ
り「
大
蛇
お
光み
つ
行
列
」�

下
立
地
区

令和４年度採用
新川地域消防組合 職員募集

令和４年度採用
黒部市民病院 職員募集

◆募集期間　６月７日㈪～７月７日㈬
◆試 験 日　７月18日㈰
◆�募集職種／人員　看護師／20名程度、
薬剤師／３名程度、診療放射線技師・
臨床工学技士・歯科衛生士・調理員／
若干名

◆試験場所　黒部市民病院３階
◆試験内容　適性検査、作文・面接試験
＊調理員は加えて教養試験
◆�応募方法　受験申込書に必要事項を記入のうえ、市民病
院総務課に提出。受験申込書は、市役所総務課、市民病
院総務課で配布するほか、H

ホームページ

Pからも入手できます。
＊受験資格など、詳しくはH

ホームページ

Pをご覧ください。
問市民病院総務課　☎54-2211
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道路に埋設した水道管は、車両の通行
等が原因で漏水することがあります。
道路での漏水や異常を発見された場合
は、下記までご連絡をお願いします。
問上下水道工務課　☎54-2668

●日時　６月24日㈭13：30～15：00
●�場所　下水道バイオマスエネルギー
利活用施設　＊要申込、雨天決行

●�提供方法　軽トラックへの直接積込
み、または持参の袋にご自身での袋
詰めでの提供です。汚れてもいい服
装でお越しください。

＊営利目的での利用はご相談ください。
問上下水道工務課　☎54-2668

黒部川で氾濫の危険が高まったとき、
緊急速報メールが自動で発信されま
す。また、雨の降り方や
黒部川の水位・流量など
の情報は黒部河川事務所
H
ホームページ

Pまたは川の防災情報
H
ホームページ

Pをご覧ください。
問黒部河川事務所　☎52-1122

新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、法要は仏舎利奉賛会の一部役員、
関係者で実施します。一般の方で参拝
をご希望の方は感染症対策のうえ、下
記の時間帯にお越しください。
●�日時　６月13日㈰９：00～13：00、
　　　　　　　　　15：00～16：00
●場所　黒部仏舎利塔
問仏舎利奉賛会事務局（福祉課内）
　☎54-2502

☆瑞宝単光章　葊木剛さん
　（石田・元黒部市消防司令）

養育状況や所得の確認をするため、受
給中の方に現況届を６月中旬に発送し
ます。郵送にて、こども支援課にご提
出ください。提出のない場合は、手当
が受けられなくなります。マイナン
バーカード・リーダをお持ちの方は電
子申請も利用できます。
問こども支援課　☎54-2577

●対象　市役所の開庁時間に来られない方
●日時
　６月13日㈰、27日㈰
　９：00～12：00
●場所　市民環境課
●�内容　カードの申請・受取・更新、
マイナポイントの申込み等
＊�カードの申請に必要な顔写真を無料
で撮影します！
＊持ち物等、詳細はお問合せください。
問市民環境課　☎54-2680

水道は暮らしを支えるみなもとです。
皆さんもこの機会に水道の大切さにつ
いて考えてみましょう。

市県民税の納税通知書を６月中旬に発
送します。納付は、税務課、市内に支
店のある金融機関の窓口に加えて、コ
ンビニ、スマートフォン決済等で納付
いただけます。また、納め忘れのない
口座振替も便利です。
問税務課　☎54-2119

みらーれTVでは、ケーブルテレビ設備
の光ファイバー化を進めるため、電柱に
架かるケーブル線の工事を実施します。
●工事期間　６月上旬～令和４年３月下旬
＊�光ファイバー化工事に伴う加入者宅
までの引込工事は、現在行っていま
せんので、公的機関等を装った引込
工事等の勧誘にはご注意願います。
問みらーれTV　☎57-3303
　NECネッツエスアイ㈱現場事務所
　☎080-9380-1136

屋外拡声子局および防災ラジオから訓
練放送が流れます。緊急事態に備え、
防災ラジオの受信状況をご確認くださ
い。
●日時　６月17日㈭10：00頃
問防災危機管理班　☎54-2112

市県民税第１期の納期限は
６月30日㈬

市議会６月定例会

ケーブルテレビ設備
光ファイバー化工事の実施

緊急地震速報訓練を実施

６月１日～７日は水道週間
「生活も　ウイルス予防も　蛇口から」

下水道汚泥肥料
「くろべ緑花王」の無償提供

洪水情報を緊急速報メールで発信

令和３年度仏舎利慶讃法要は
規模を縮小して開催します

道路漏水を見つけたら

Information

受章おめでとうございます～叙勲～

児童手当現況届の提出を忘れずに
●期限　６月30日㈬

マイナンバーカードの申請・受取の
休日窓口を開設

【イベント・行事の状況】
新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、イベント・行事が中止になる場
合があります。その際は、市H

ホームページ

P、み
らーれTV等で随時お知らせします。

日程 内容
７日㈪ 本会議（提案理由説明）
15日㈫～
16日㈬

本会議（提出諸案件に対する質
疑並びに市政一般に対する質問）

17日㈭ 委員会（産業建設、 総務文教）

18日㈮ 委員会（生活環境、 新型コロ
ナウイルス感染症対策特別）

21日㈪ 委員会（観光・都市活性化振興特別、
議会改革特別、 デジタル化推進特別）

23日㈬ 本会議（討論・表決）

　新型コロナウイルスの感染拡大防止のた
め、本大会の陸上（大運動会）を除く種目
を中止とさせていただきます（右記）。な
お、10月17日㈰の陸上（大運動会）につい
ては、８月中旬に開催の可否を決定いたし
ます。� 問黒部市体育協会　☎57-2300

第16回黒部市民体育大会　一部競技の中止について

期日 中止種目
６／13㈰ スティックリング
６／20㈰ サッカー

７／４㈰
野球・ソフトボール女子・
ビーチボール・テニス・
柔道・バドミントン・卓球

７／11㈰
ソフトボール男子・ソフトテニス・
パークゴルフ・相撲・水泳・
バレーボール（男女）
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●対象　看護師
●�勤務内容　介護予防教室での教室生
のサポート、事務補助等

●勤務時間　週５日　＊６時間程度／日
●申込　福祉課までお問合せください。
問福祉課　☎54-2502

新川地域介護保険・ケーブルテレビ事
業組合では、管内で「介護保険の地域
密着型サービス」を行う事業者を募集
します。応募要領等、詳細は当組合
H
ホームページ

Pをご覧ください。
問�新川地域介護保険・ケーブルテレビ
事業組合　☎57-3303

●日時　６月19日㈯13：30～15：30
●場所　勤労青少年ホーム　＊参加無料
●講師　富山CAP　＊定員15名、要申込
問勤労青少年ホーム　☎54-0068

●日時　６月25日㈮19：00～20：00
●場所　勤労青少年ホーム　＊参加無料
●講師　角井英之氏　＊定員10名、要申込
問黒部まちづくり協議会　☎56-9687

●日時　６月30日㈬13：30～14：30
●場所　勤労青少年ホーム　＊参加無料
●講師　舟橋瑞郎氏　＊定員10名、要申込
問勤労青少年ホーム　☎54-0068

●日時　毎週金曜日10：00～12：00
●場所　勤労青少年ホーム　１回目1,000円
●講師　藤森幸子氏　＊定員20名、要申込
問勤労青少年ホーム　☎54-0068

❶展示部（絵画、書、写真、陶芸など）
●日時　６月５日㈯10：00～18：00
　　　　　　６日㈰10：00～16：30
❷演芸部（民謡、民舞、日舞、詩吟など）
●日時　６月６日㈰10：00～16：00
●場所　❶❷コラーレ
問市芸術文化協会（水・金のみ）
　☎52-1755

「取引」または「証明」に使用するはか
りは、２年に１度検査が必要です。詳
細は、事前に送付される受検案内にて
ご確認ください。
●実施期間　７月６日㈫～16日㈮
●場所　地区公民館等
問富山県計量検定所　☎076-422-0551

厚生労働省では、新型コロナウイルス
感染症の影響により、休業を余儀なく
される方やシフトが減少した方が、仕
事と訓練受講を両立しやすい環境を
整備するため、新たな雇用・訓練パッ
ケージを策定しました。詳細は、富山
労働局H

ホームページ

Pをご覧ください。
問ハローワーク魚津　☎24-0365

❶ビジネス実務科（会計実務コース）
●�訓練期間／定員　７月30日㈮～11月22
日㈪／10名　＊受講無料、要テキスト代
●募集期間　７月９日㈮まで
＊最寄りのハローワークに願書を提出
❷海外進出企業の危機管理マニュアル
●�日時／定員　７月16日㈮、17日㈯
９：30～16：00／10名
●費用　6,000円
＊申込書をファクスまたは郵送
問県技術専門学院新川センター　☎52-0251

●募集人数　３名程度
●任期　令和５年３月31日まで
●会議回数　年２回程度
●応募期限　６月９日㈬必着
＊�応募資格・方法など詳細は市H

ホームページ

Pをご
覧ください。
問企画情報課　☎54-2115

●募集人数　２名
●任期　令和５年３月31日まで
●会議回数　年２回程度
●報酬　１回4,000円
●応募期限　６月17日㈭必着
＊�応募資格・方法など詳細は市H

ホームページ

Pを
ご覧ください。
問健康増進課　☎54-2411

●対象　18歳以上（高校生不可）
＊勤務前に応急救護講習あり。
●勤務日　７月17日㈯～８月15日㈰
　９：00～17：00　＊応相談
●勤務内容　巡視、けがの応急手当等
●賃金　896円／ｈ
＊保険あり、交通費別途支給
●申込　７月７日㈬まで
＊事前連絡のうえ、履歴書提出
問商工観光課　☎54-2611

●広告を掲載する封筒
　長型３号封筒（裏面）50,000枚
●規格　縦4.5㎝×横９㎝　＊墨単色
●掲載料　30,000円／１口
●募集口数　２口
●�申込　指定の申込書に広告を添え
て、会計課へ提出
●募集期間　６月１日㈫～15日㈫
問会計課　☎54-2596

市の封筒に
広告を載せてみませんか？募

くろべで住もう移住定住
サポート協議会　委員募集募

黒部市健康づくり推進協議会
委員募集募

石田浜海水浴場の監視員の募集募

❶職業訓練入校生　❷能力開発
セミナー受講者の募集募

介護予防事業に従事する
会計年度任用職員の募集募

地域密着型サービス事業者の
募集募

CAP（子どもへの暴力防止）
公開おとなワークショップ募

ハートグラム体験会
（黒部まちづくり大学）募

初めてのウクレレ講座募

ピルビスワーク＆エアロビクス募

広告広告

第９回芸術文化祭の開催

営業用はかりの定期検査

ハロートレーニング（公的職業訓練）
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地域で互いに支え合う地域で互いに支え合う
移送宅配訪問サービス移送宅配訪問サービス

なりたい自分に
　　　なれる場所

〜完結型エステで毎回感動をお届け〜

お問い合せ・ご予約は ☎０８０-３７４３-８８０１
　　　　　　　　*beetle_1956@icloud.com

セレブリボーン黒部
パッシブタウンプレミア

●相談時間　30分／件　＊予約者優先
●申込　平日９：00～17：00
問結婚支援相談員・黒川
　☎090-1312-4

よ

1
い

5
ご

0
えん

◆開館　８：30～22：00
◆�休館　６月７日㈪、14日㈪、21日
㈪、24日㈭、28日㈪

●日時　６月30日㈬13：30～
●講師　メープル薬局管理薬剤師
　　　　見澤哲郎氏　＊参加無料
＊定員50名、要申込

◆開館　９：00～17：00
◆�休館　６月７日㈪、14日㈪、21日
㈪、28日㈪

●対象　小学３～６年生親子　
●日時　６月20日㈰９：30～11：30
●申込　６月１日㈫～
＊定員５組、先着順、参加無料

●対象　小学生親子
●日時　６月27日㈰９：30～11：30
●講師　阿古屋野窯　寺田雄山氏
●料金　1,500円／１組　＊定員10組
●申込　６月12日㈯～20日㈰　＊先着順

名前は知っている！
けど内容はよく知ら
ない…そんな有名な
科学の理論や法則に
関する本を展示・貸
出します。

◆開館　９：00～18：00
◆�休館　６月７日㈪、14日㈪、21日
㈪、24日㈭、28日㈪

図書館宇奈月館

2020年度中、黒部市立図書館で人気だっ
た本を一堂に集め、展示・貸出します。
●期間　６月１日㈫～７月４日㈰

おどろき不思議なサー
カスの魅力いっぱいの
絵本を特集します。
●期間　６月６日㈰まで

❶子ども会
●日時　６月９日㈬10：00～10：30
●読み手　おはなしたんぽぽ
❷宇奈月読書会
●日時　６月18日㈮９：40～11：30
❸あかちゃんタイム
●日時　毎週火・土曜日９：00～12：00

歴史民俗資料館

●期間　７月18日㈰まで
●入館料　300円　＊中学生以下無料

❶天文教室
　春～夏の星座、月、金星、火星
●日時　６月19日㈯20：00～21：00
●定員　30名　＊先着順、参加無料
＊小学３年生以下は保護者同伴
●申込　６月１日㈫～
❷魚津地区・理科自由研究・発明くふう参考展
●期間　６月26日㈯～７月４日㈰

◆開館　９：00～20：00
＊土・日・祝は18：00まで
◆�休館　６月７日㈪、14日㈪、21日
㈪、24日㈭、28日㈪

宇奈月館で2020年度に貸出回数が多
かった本で、黒部市立図書館には無い
本を集め、展示・貸出します。
●期間　６月１日㈫～７月４日㈰

漬物やシロップなど保存食に関するレ
シピを集めて展示・貸出します。
●期間　6月27日㈰まで

❶えほんのよみきかせ会
●日時　６月３日㈭14：00～
●読み手　あいじ福祉会
❷土曜よみきかせ会「すまいる スマイル」
●�日時　６月５日㈯、12日㈯、19日
㈯、26日㈯10：00～
❸おはなし会「ま～ぶる」
●日時　６月15日㈫10：30～
０～２歳前後の子どもとその保護者を
対象に絵本の読み聞かせや手遊び等を
行います。

黒部市立図書館
☎54-2311

Book
くろべ

うなづき友学館
☎65-1010

う

図書館宇奈月館のイベントう

常設展う

おどろき！サーカス絵本
手品もどうぞ…う

黒部館ベストリーダー展う

６月のおすすめ本コーナー
「聞いたことあるけど知らない科学」

Book
くろべ

暮らしの手しごと保存食
Book
くろべ

宇奈月館ベストリーダー2020展
Book
くろべ

黒部市立図書館のイベント
Book
くろべ

吉田科学館のイベント科

吉田科学館
☎57-0610

科

小型エンジン分解組み立て科

親子工作教室
「陶芸を楽しもう」科

市民カレッジ教養講座
講演会「薬のよもやま話」ぷ

あなたの婚活をサポート
結婚支援相談窓口　相談無料結

日時 場所
６月12日㈯９：30～12：00 コラーレ
６月16日㈬14：00～16：30 市 役 所
６月26日㈯９：30～12：00 コラーレ

生涯学習文化スクエア
「ぷらっと」（旧中央公民館）

☎65-1810
ぷ

広告

１回または15分
 ¥500

今なら
お試し

¥5,500〜

昨年、黒部市と宮城県大崎市は「災害時における相互応援に関する協定」を締結しました。
大崎市を知っていただくため、「うまいものフェア」を開催中です！　問企画情報課☎54-2115

６月６日㈰まで期間
道の駅うなづき ☎65-2277
魚の駅生地　　 ☎57-0192
のわまーと　　 ☎57-2853

場所

年会費 ¥3,000

１〜３回お試し 
 ¥1,000／年
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デビュー30周年を記念し
て、ショパンの名曲を中
心にお届けします。
●日時　６月27日㈰14：00開演
●�料金　一般3,000円、大学生以下
1,500円　＊当日500円増、全席自由

◆開館　９：30～16：30
　　　　＊16：00まで入館
◆�休館　６月７日㈪、14日㈪、21日㈪～
30日㈬

●期間　６月20日㈰まで
●�観覧料　一般500円、高校・大学生
400円、中学生以下無料

開催中の常設展チラシのクイズに正解
の方にはミニ折り紙をプレゼント！
＊無くなり次第終了
●期間　７月18日㈰まで

◆開館　９：00～17：30　＊毎日開館

県内のアーティストが制作
したオリジナルの猫による
作品展です。
●期間　６月５日㈯～27日㈰
●�出展者　清河北斗（立体）、高野祐
輔（写真）、玉分昭光（銅版画）、野
村瑞穂（陶）、畑中優（油彩画）、広
田郁世（日本画）　＊入場無料

●日時　６月12日㈯❶10：00～12：00
　　　　　　　　　❷13：00～15：00
●講師　銅版画家　玉分昭光氏
●料金　2,000円　＊定員各15名、要申込
＊小学生以下は保護者同伴

●日時　６月26日㈯10：00～12：00
●講師　鉛筆画作家　谷英志氏
●�持ち物　描きたい写真、鉛筆（濃さの
違うもの複数）、消しゴム、鉛筆削り
●料金　1,000円　＊定員20名、要申込

ドラム、サックス、ベース、ピアノの４
人組による、ジャズをお楽しみください。
●日時　６月20日㈰15：00開演
●料金　1,500円　＊ワンドリンク付

銅版画に挑戦
―ネコをかこう―セ

ギャラリー企画展
「猫を描いて」セ

月いちライブ
B.K.Hat.Projectセ

鉛筆・色鉛筆で描く
写真画教室セ

高橋多佳子
ピアノリサイタルセ

美術館
☎52-5011

美

第２回　黒部のあゆみクイズう

国際会館セレネ
☎62-2000

セ

ケルプ博士の奇妙なコレク
ション―釣谷幸輝 版画展―美

私たちは、黒部市の美しい水環境を守るために「浄化槽の適正な維持管理」を推進します！
黒部市合併処理浄化槽適正維持管理推進協議会

浄化槽管理者には、遵守しなければならない法的義務として、
「保守点検」「清掃」「法定検査」の３つがあります。
この３つをまとめて契約できる一括契約で、ユーザーの負担軽減を図ります。
法的義務を確実に遵守できる一括契約制度のご相談は各社までお気軽に！

黒部クリーン㈱　TEL52-0047　㈲南保環境システム　TEL76-0358　上島商事　TEL56-8833
㈱富山アムズ　TEL076-441-8847　北陸フジクリーン㈱　TEL076-429-4170　㈱三久萩原技研　TEL076-462-0939
㈱北陸技研　TEL0766-63-7703　㈱ダイテック　TEL0766-26-2012　

広告

【無料相談】６月１日㈫～７月５日㈪

行事 日時 会場 問合せ

行 政 相 談
（行政相談委員）

６月８日㈫　13：30～15：30 福祉センター
市民環境課　☎54-2501６月22日㈫　13：30～15：30 生涯学習文化スクエア「ぷらっと」

６月22日㈫　13：30～15：30 市役所相談室

法 律 相 談（ 弁 護 士 ）
＊要予約

６月３日㈭　13：30～16：30 三日市公民館 市民環境課　☎54-2501
６月15日㈫　13：30～15：30 福祉センター　☎54-4141
７月１日㈭　13：30～16：30 三日市公民館 市民環境課　☎54-2501

心配ごと相談（民生児童委員） ６月８日㈫　13：30～15：30 福祉センター　☎54-4141
生 活 自 立 支 援 相 談 ６月14日㈪　10：00～11：30 福祉センター 県東部生活自立支援センター　☎24-2255
障がい児者相談会（相談支援専門員） ６月23日㈬　13：30～15：00 市役所相談室 福祉課　☎54-2502　＊予約者優先
認知症専門相談「おれんじ」 ６月24日㈭　14：00～15：00 予約時に相談 福祉課　☎54-2502　＊要予約
女性のための専門相談 ６月23日㈬　13：30～17：00 予約時に相談 生涯学習文化課　☎54-2764
保健・医療・福祉総合相談 平日　　　　９：00～17：00 市民病院総合相談室　☎54-2211
に こ に こ 相 談 会
（お子さんの生活・学習相談） ６月24日㈭　14：00～16：00 保健センター 学校教育課　☎54-2701

心 の 健 康 相 談 ６月７日㈪　15：00～ 新川厚生センター　☎52-2647　＊要予約

心 の 健 康 相 談
＊50人未満の事業所対象

６月12日㈯　10：00～12：00 魚津神経サナトリウム 魚津地域産業保健センター
☎22-0318６月19日㈯　10：00～12：00 魚津緑ヶ丘病院

ひきこもり等家族相談会 ６月２日㈬　14：00～15：30 新川厚生センター　☎52-2647　＊要予約
成 人 ヘ ル ス 相 談 毎週火曜日　９：00～11：00 保健センター 健康増進課　☎54-2411
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●中央児童センター　☎54-4007
行事 日時 内容

科学あそび「ふわふわ
クラゲ」で遊ぼう！ ６月７日㈪　15：00～16：00 風船とスズランテープを使って静電気をおこすとどんなことが起

こるかな？
に こ に こ パ ー ク
「てるてる坊主作り」 ６月22日㈫　15：00～16：00 カラフルで可愛いてるてる坊主を作ってお部屋に飾りましょう！

＊当日先着順、材料がなくなりしだい終了！

チャレンジランキング ６月28日㈪　15：30～16：30 ホッケーゲームやペットボトルモルック、アーチェリーゲームの
３つの遊びに挑戦！　さあ、いい記録がでるかな？

●東部児童センター　☎52-4670
行事 日時 内容

みんなでボウリング！ ６月４日㈮　15：00～16：00 みんなで、力を合わせてボウリングレーンを作り楽しく遊びま
しょう。

紙 コ ッ プ で 作 る
「フラワーバスケット」 ６月７日㈪　15：00～16：00 家族みんながコロナ疲れ！　バスケットの中の、甘～いチョコ

レートでちょっと一息。　＊材料がなくなりしだい終了！
父の日のプレゼント作り
―ミニネクタイキーホルダー― ６月14日㈪　15：00～16：00 和風柄の畳べりを使って作ります。お父さんにプレゼントしま

しょう。　＊材料がなくなりしだい終了！

●宇奈月子育て支援センター　☎65-2455
行事 日時

助産師水井雅子さんとホットタイム ６月１日㈫ 10：30～12：00
あかちゃんの病気とその対
応について（保健師）（＊１） ６月３日㈭ 10：00～12：00

子どもの食事のお話「楽
しく食べよう」（栄養士）
病児・病後児保育室「くる
み」の紹介（保育室「くるみ」）

６月10日㈭ 10：00～12：00

ベビーマッサージ（＊２） ６月16日㈬ 10：30～11：00
みんなで楽しくリトミック
（ 小 林 あ ゆ み 氏 ） ６月17日㈭ 10：00～12：00

宇奈月温泉地区子育てサロン（＊３） ６月24日㈭ 10：30～12：00
（＊１）対象：０歳　（＊２）対象：生後６か月まで、６月１日
㈫より受付　（＊３）会場：宇奈月温泉樹徳寺
＊�子育て支援センターをご利用の際は、当面の間、事前にご予約
をお願いします。（黒部10：00～16：00　宇奈月９：30～16：00）

●黒部子育て支援センター　☎57-0485
行事 日時

はろベビ
マ マ 会

生後６か月まで ６月７日㈪

10：30～11：30

７か月～１歳未満 ６月21日㈪
パパと一緒に遊ぼう「親子体操を楽しもう」
（オカヘルスアップクラブ　高野かおり氏） ６月12日㈯

赤ちゃん遊びのお話（こども支援課）
病児病後児保育のお話（保育室「くるみ」） ６月14日㈪

季 節 の 健 康 の お 話
（熱中症・スキンケア等） ６月28日㈪

歯科相談（歯科衛生士） ６月８日㈫
育 児 相 談（ 保 育 士 ） ６月14日㈪
栄 養 相 談（ 栄 養 士 ） ６月15日㈫
家庭相談（家庭相談員） ６月25日㈮
健 康 相 談（ 保 健 師 ） ６月28日㈪

おもちゃ病院　○日時　６月５日㈯、19日㈯　13：30～16：00

●保健センター（健康増進課）　☎54-2411
行事 日時

母 子 ヘ ル ス 相 談 毎週火曜日 ９：00～11：00
助 産 師 相 談
（ は ぐ は ぐ ）

６月８日㈫
９：30～11：30

６月22日㈫
離 乳 食 レ ッ ス ン
（かみかみ・８～９か月児） ６月１日㈫ 10：30～11：30

離 乳 食 レ ッ ス ン
（もぐもぐ・６～７か月児） ７月６日㈫ 10：30～11：30

パ パ マ マ 教 室 ６月６日㈰ ９：30～11：30

要

申

込

写�　真　�大　�募　�集　�！

KUROBE
ア イ ド ル
P h o t o

中島　愛
あい
月
ら
ちゃん

三日市 Ｒ２.12月生
中島　想

そ
月
ら
ちゃん

三日市 Ｈ30.３月生

野坂　紀
き
衣
い
ちゃん

荻生 Ｒ２.７月生
野坂　真

ま
由
ゆ
ちゃん

荻生 Ｈ30.５月生
氣谷　想

そ
空
あ
ちゃん

植木 Ｒ３.２月生

広報くろべにお子さんの笑顔を載せてみませんか？　市内在
住の小学校入学前のお子さんを募集しています。
住所、氏名、連絡先、お子さんのお名前（ふりがな）、生年月
日（和暦）を記入し、写真をメールしてください。
問企画情報課　☎54-2114　*kouhou-k@city.kurobe.lg.jp



医
療
・
健
康
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医療
最前線

　当院は、地域がん診療連携拠点病院としての役割
を担っています。令和元年８月より医師、看護師、
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士でチームを作
り、がんのリハビリテーション（以下がんリハ）業
務を開始しました。入院中にがんに対して手術や放
射線・化学療法などの治療を行う方、進行がんや末
期がんで自宅復帰を目指す方が対象です。
　がんリハとは、患者さんの回復力を高め、残って
いる能力を維持・向上させ、生活の質（QOL：クオ
リティー・オブ・ライフ）の改善を目的とするリハ

ビリです。現在、自宅
での生活を考えた運動
機能訓練、実用歩行訓
練、日常生活活動訓練
を行っています。がん
の進行で、食欲低下や
全身の衰弱が起こり、
運動不足や寝ている時
間の増加が悪循環にならないよう、生活環境を見直
す指導も大切なリハビリです。

黒
部
市
民
病
院
　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

濱
田
　
朋
子
　
作
業
療
法
士

■休日在宅当番医

■新川医療圏小児急患センター（黒部市民病院内　☎54-2211）
　診療時間　（夜間：毎日）19：00～22：00、（日・祝）９：00～12：00、14：00～17：00、19：00～22：00
　＊受付は、診療開始時間の15分前から診療終了時間の15分前までです。

特
定
健
康
診
査
お
よ
び
胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
診
の
ご
案
内

❶
特
定
健
康
診
査

　
市
で
は
、
毎
年
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

生
活
習
慣
病
の
予
防
と
改
善
を
目
的
と

し
て
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）に
着
目
し
た
特

定
健
康
診
査
・
特
定
保
健
指
導
を
無
料

で
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

健
康
診
査
の
対
象
と
な
る
方
に
は

５
月
下
旬
に「
受
診
券
」を
郵
送
し
て

い
ま
す
の
で
、
受
診
の
際
に
は「
保
険

証
」と「
受
診
券
」を
忘
れ
ず
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

がんのリハビリテーションについて

日程 当番医
６/６ 日 むらおかクリニック 56-5166 生地
13 日 石坂外科内科医院 65-1313 浦山
20 日 高桜内科医院 54-5010 三日市
27 日 こいずみクリニック 56-6006 三日市

７/４ 日 岩田クリニック 54-5080 三日市

日程 歯科医
６/６ 日 谷川歯科医院 24-3540 魚津市
13 日 稲場歯科医院 22-0243 魚津市
20 日 河内歯科医院 23-1733 魚津市
27 日 ふれんど歯科クリニック 23-5888 魚津市

７/４ 日 みたむら歯科医院 23-0477 魚津市

＊�

社
会
保
険
等
の
医
療
保
険
加
入
者

は
、
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者
か

ら
の
案
内
に
従
っ
て
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

❷
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診

　

市
で
は
、
40
歳
以
上
の
方
を
対
象

に
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
を
各
地
区

公
民
館
、
市
民
会
館
等
で
無
料
で
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
検
診
当
日
は
、
受
診
券（
４
月
郵
送
）

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
な
お
、
受
診
券

裏
面
の
質
問
票
を
忘
れ
ず
に
ご
記
入
く

だ
さ
い
。
受
診
券
が
な
い
方
は
健
康
増

進
課
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

❶
❷
受
診
時
の
お
願
い

・�

受
診
さ
れ
る
際
は
、
マ
ス
ク
着
用
、

手
洗
い
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
な
ど
の
基

本
的
な
感
染
症
対
策
を
お
願
い
し
ま

す
。

・�

検
診
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
う
た
め
に
、

着
脱
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

・�

特
定
健
康
診
査
の
集
団
健
診
お
よ
び

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
で
は
、
感

染
症
対
策
の
た
め
、
通
常
よ
り
お
時

間
が
か
か
る
こ
と
を
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

＊�

日
程
等
は
、
広
報
く
ろ
べ
４
月
号
に

折
り
込
み
の「
保
健
カ
レ
ン
ダ
ー
」

Ｐ
７
～
12
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
特
定
健
康
診
査
に
つ
い
て

　
保
険
年
金
課　
☎
54
―
２
５
７
８

　
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
に
つ
い
て

　
健
康
増
進
課　
☎
54
―
２
４
１
１

◇国民健康保険加入者（40～74歳）
案内発送時期 実施時期 実施方法

５月下旬
個別健診　
６月１日～10月30日
集団健診　
７月１日～11月14日

個別健診（医療機関）と
集団健診（公民館等）の
どちらかを選択

◇後期高齢者医療制度加入者
案内発送時期 実施時期 実施方法

５月下旬 個別健診　
６月１日～10月30日

個別健診（医療機関）
のみ

【特定健康診査】



◆
広
報
に
掲
載
さ
れ
た
方
で
希
望
者
に
は
、
写
真
を
差
し
上
げ
ま
す
。
企
画
情
報
課　
☎
54
―
２
１
１
４

iPhone/iPad Android

ダウンロードして
動画を見よう！

スマートフォンやタブレットで「COCOAR２」をダウンロードして写真にかざそう♪
　　 がついている画像を読み込むと動画スタート。動画で詳しい内容をチェック !広報

くろべ

●人口　40,720人（男20,065人 女20,655人）　●世帯数　15,783世帯
●４月の動き　転入176人　転出129人　出生14人　死亡47人

市の人口＆
世 帯 数
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　８月にポーランドで開催予定の第17回世界アー
チェリーユース選手権大会の日本代表に選出された
八幡遥

はる
真
ま
選手（魚津工業高校３年）が市役所を訪問

し、大野市長に決意を述べました。八幡選手は、静
岡県で４月に行われた最終選考会でキャデット部門
３位となり、選手権への出場を決めました。

世
界
ユ
ー
ス
選
手
権
大
会
　
代
表
選
手
に
選
出
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
市
役
所

４
23㈮

　農村環境改善センター前の「カンナロード」でカ
ンナの定植式が行われました。雨の中、前沢地区内
の各団体により、約700球のカンナの球根が植えら
れました。この取り組みは、昭和59年にカーター元
大統領が来氏されたことを記念して毎年行われ、今
年で37回となります。

今
年
も
カ
ン
ナ
の
花
で
彩
り
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
前
沢
地
区

５
13㈭

５
14㈮

　本市では、食育推進事業の一環として、食農体験
教室を毎年開催しており、植え付けから収穫まで体
験できる「さつまいも教室」を行いました。参加し
た親子は、張られたビニールシートに穴を開け、一
つ一つ丁寧にさつまいもの苗を植えました。水やり
などを行い、10月に収穫する予定です。

さ
つ
ま
い
も
　
た
く
さ
ん
育
つ
と
い
い
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
五
十
里
ふ
れ
あ
い
農
園

５
15㈯

　「（仮称）東布施地区防災コミュニティセンター」
の整備工事の安全祈願祭が建設地である旧林業者等
スポーツ研修館で行われました。本施設は、災害時
の東布施地区の防災拠点として整備するもので、住
民の防災の知識・技術の普及、健康増進、文化振興
を図ります。完成は来年３月の予定です。

　立山黒部貫光㈱から本市に林清納作の絵画「ナザ
レの女―待つ」が寄贈され、５月末までセレネで記
念展示が行われました。本作は、同社が運営してい
た宇奈月国際ホテルの開業当初（昭和62年）からロ
ビー正面に飾られていたもので、同ホテルの売却に
伴い、寄贈の申し出がありました。

東
布
施
地
区
の
新
防
災
拠
点
　
工
事
の
安
全
祈
願

　
　
　
　
　
　
　
旧
林
業
者
等
ス
ポ
ー
ツ
研
修
館

宇
奈
月
国
際
ホ
テ
ル
の
名
画
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た

セ
レ
ネ

５
５㈬

　コロナ禍で子どもたちがスポーツに触れる時間が
激減したことを受け、アクアフェアリーズが講話や指
導などを行う「夢プロジェクト」が始動し、第一弾が
明峰中学校で開催されました。新入団員の３選手が
自身の体験を交えながら、２年生に夢について語りま
した。放課後はバレー部への指導も行われました。

ア
ク
ア
選
手
が
夢
を
語
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
明
峰
中
学
校

５
19㈬

◆広報に掲載された方で希望者には、写真を差し上げます。企画情報課　☎54-2114



編 後集 記
Ⓒ藤子スタジオ

ウォー太郎を探せ！
本紙のどこかに
ウォー太郎が隠れています。
探してみてください！
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広報くろべの表紙のタイトルの色。
毎月違うのをご存じでしょうか。�
▶写真の配色や季節感を考慮し、い
ろいろ試してみて決めています。今
月はブルーにしましたが、苗や草の
色に合わせてグリーン、子どもたち
がかぶる帽子の色に合わせてイエ
ローの候補もありました。▶６月と
いえば「梅雨」ということでブルーに
決め、さらに暗めのブルーと悩みま
したが、初夏らしく明るめにしまし
た。▶︎わたしは優柔不断なところが
あり、まわりの職員や印刷会社さん
に相談しながら、たくさん悩んで決
めています。▶タイトルの色も気に
してみると面白いかもしれません。

▶先月号はＰ８でした。

５月のGW、 黒部では田植えシー
ズン到来ということで、 愛本・ひ
ばり野ファームさんにお邪魔し、
田植えを経験させていただきまし
た。 人生はじめての田植えです。
田んぼに入る瞬間はドキドキ。足
が全然抜けない！？　幸いあぜ道か
ら近く助けていただき、歩くコツ
を教えていただきました。他にも
田 植 え 機 に も 乗 せ て い た だ い た
り。 ここでは書ききれないので、
ぜひ私たちのフェイスブックで田
植え体験記を見てみてください！
〈鈴木〉

伊関

小澤

鈴木

黒部市地域おこし協力隊
の

活動日誌

　
黒
部
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
鈴
木

杏
奈
さ
ん
が「
も
も
ク
ロ
春
の
一
大
事

２
０
１
９
in
黒
部
・
２
周
年
記
念
ム
ー

ビ
ー
」
を
制
作
し
、YouTube

に
公

開
し
ま
し
た
。

　
黒
部
市
で
は
、
２
０
１
９
年
４
月
に

宮
野
運
動
公
園
で
も
も
い
ろ
ク
ロ
ー

バ
ー
Ｚ
さ
ん
の
ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト「
も

も
ク
ロ
春
の
一
大
事
２
０
１
９
in
黒
部

市
～
笑
顔
の
チ
カ
ラ　

つ
な
げ
る
オ

モ
イ
～
」が
２
日
間
に
わ
た
り
開
催
さ

れ
、
３
万
人
以
上
の
方
が
集
ま
り
ま

し
た
。
も
も
ク
ロ
の
メ
ン
バ
ー
が
立

ち
寄
っ
た
場
所
は「
聖
地
」と
呼
ば
れ
、

ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン
ト
後
も
モ
ノ
ノ
フ（
も

も
ク
ロ
フ
ァ
ン
の
呼
称
）の
皆
さ
ん
が

訪
れ
、
地
元
の
方
と
の
新
た
な
交
流
が

生
ま
れ
ま
し
た
。

　
動
画
で
は
、
当
時
、
ラ
イ
ブ
イ
ベ
ン

ト
に
関
わ
っ
た
方
々
、
総
勢
約
２
０
０

名
が
出
演
し
、
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク
に

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
き
、
笑
顔
や
応
援
の

声
を
繋
い
で
い
ま
す
。
曲
は
、
ラ
イ
ブ

イ
ベ
ン
ト
で
も
歌
わ
れ
た「
吼
え
ろ
」

を
使
用
し
、
サ
ビ
で
は
ダ
ン
ス
を
踊
る

出
演
者
が
次
々
と
登
場
し
ま
す
。　

　

ま
た
、
延
期
に
な
っ
て
い
る「
も
も

ク
ロ
春
の
一
大
事
」の
福
島
県
樽
葉

町
・
広
野
町
・
浪
江
町
で
開
催
予
定
の

三
町
合
同
大
会
へ
の
エ
ー
ル
も
兼
ね
て

い
ま
す
。

　

動
画
に
は
、「
感
動
し
た
」「
ま
た
黒

部
に
行
き
た
い
」な
ど
、
あ
た
た
か
い

コ
メ
ン
ト
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

動画はこちら

ももクロ春の一大事2019in黒部・
２周年記念ムービー

　わたしが半年前に黒部に移住してきて、「ハルイチ」という言葉をよく耳
にしました。その謎はすぐに解けて、ももクロのライブが黒部であったん
だ！？と。２年が経った今でも、「すごく楽しかったんだよ！」と教えてくれ
て、モノノフさんと地域の方の交流が今でも続いている。ライブが大切な
“思い出”になっているんだと感じました。勝手ながら、この
“絆”を“オモイ”をみんなに知ってほしい、そんな気持ちで
制作をしました。この動画が、視聴された方の黒部来訪の
きっかけになったら嬉しいです。ご
協力いただいた皆さん、ありがとう
ございました。

この“絆”を“オモイ”をみんなに知ってほしい

黒部市地域おこし協力隊
鈴木杏奈さん

フェイスブック
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